NO FIGHTING
SHARE EVERYTHING

TAKE TURNS

PLAY
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Ty Directelid Sruggentouwer TAKE GARE OF YOUR STUFF
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Van, voor en door

bewoners Faciliteiten delen: niks is
van iemand, alles is van
iedereen

Co-creatie

Proeftuin

Zones:

*De ontmoetingszone

*De educatiezone

*De kunst- en cultuurzone
*De talentzone

*De emancipatiezone

*De servicezone

*Flex- en vergaderzone

Collectief boven individueel
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ANNA-MARIA CARBONARO
DIRECTIELID BRUGGENBOUWER

"Y' ROMANA JANSHEN
DIRECTIELID ZAKELIJK

Kees van Rooijen
Directielid Beheer

Faciliterende directie






Weggeeftafel

Mew?t u drwatare spullen, div o et
meer QEDrUAT, macr wel weg Tou
willen geven aov amang?
Zet hat op deze weggeafrufel U
bt er ook uw verhaal bij low j*

Liat v ap dera tetel apilion, die v of

lemand die u hent. goed 2ouden

Aorven gedruwken?
Neem mocr mee
Ze 31 jn met befde
gegeven

Boekenkast

D boskan » desn haet 31 0 gegavan doer
inders hemahire

Tiet u wen mteressent baek)
Naast et se 'aar Mt ganat s=wn o0
geef hat door of hreng hat hing

Haaft o mlf intessenente Dosken set #u ar
In ) an mah demand bli)







Enkele gebruikers en
samenwerkingspartners

DRIES

LAMMERS
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WeeKVan Respect

Bouw mee aan de

"«’ = RQSPecf_ Zone!






www.supersaas.nl/schedule/Proeftuin
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Enkele vrijwilligers
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Inspirerende sprekers

Theatervoorstelling

Persoonsdam
3073 EE R'dam
010-4857810




Ontmoetingen

Bewustzijn

Verbindingen

Ontstaan

Activiteiten \
Nieuwe actieve
groepen/vrijwilligers, zoals

de Feijenoordse jongeren
Begrip



Soep of spruitjes?
Wat i1 je grootste passie?
Als je mocht kiezen, wie wordt dan

o Je buwrman?
Feijenoord

VRAAGT

Wil je deze of andere vragen ook stellen
aan

burgemeester Aboutaleb,

kom dan naar 'Feljencord Vraagt' in

De Proeftuin, dan kun je onze gast 2 uur
1ang hes hemd van het lijf vragen,

Meer Info: feljenoordvraagt.nl

Datum: dinsdag, 30 septembar

Tiid 19.00 - 21.00 wur

Adras.  Proeftuin Feijenoord
Persoonsdam 142

Tel 010-7370265



http://www.feijenoordvraagt.nl/wp-content/uploads/FeijenoordvraagtburgemeesterAboutaleb.png
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Ga je ook mee naar
Lammetjesdag?













Proeftuin is...

Week van de Liefde

geer

171 @

De Proeftuin in Feijenoord houdt een hele
Week van de Liefde. Dat wordt gevierd
rondom een heuse liefdesboom - een
hergebruikte kerstboom - die door de
organisatoren Mounia Loukil en Anna-
Maria Carbonaro is opgetuigd met roze
hartjes.

In de liefdesboom kunnen mooie wensen,
complimenten en dromen worden

gehangen. Vanmiddag wordt in het pand
aan de Persoonsdam afgetrapt met een

V ij De gash en chefkok
serveren een romantische maaltijd, terwijl
bezoekers is opgeroepen zelf ook iets ‘uit

liefde’ mee te nemen. Tijdens alle activiteiten tot 20 februari zal er in de Proeftuin aandacht

besteed worden aan de liefde. Zo worden er bij de t

g en
(Foto: Rinus Vuik)

de groepen

mooie g
en hoe je nu seksuele voorlichting geeft







Workshops en activiteiten

Boksen

Koken voor kinderen

Omgaan met stress

Slim bezuinigen, omgaan met geld
Slaan is uit de tijd
Ontspannen met yoga
Taekwondo

Creatief knutselen
Turnen

Femme Fabrique
Afrikaanse instrumenten
Ontdek je kwaliteiten
Dansworkshop voor kinderen

Wat ga jij doen met De Zuiderling?
Voetmassage

Sport combineren met dagelijkse dingen
Computer training

Ontdek je persoonlijke kracht

Vragen, ruilen, geven

Professioneel cv met beeld
Stoelmassage

Natuurlijk tuinieren

Groene vingers

ORGANISEERT

De Zuiderlingenmarkt

DE ZUIDERLING

in samenwerking met:

i







20 NOVEMBER 2014




Wijkconferentie

FeijenoordVraagt

FeijenoordDanst

Proefontbijt

Oud&jong-bingo

Wijklunch

Week van de Liefde

Week van het respect

Internationaal
kinderfeest

activiteiten

Natuursprong

FeijenoordEET

Gezondheidsweek

Voorlichtingsavonden

Zuiderlingmarkt

Enkele gezamenlijke

Dag van de
Dialoog

Directeur voor 1 dag

Ambachtsweken

Muziekworkshop
jong en oud

Politiekids

Sportweek

NL Doet

Benefietmarkt

Week van de opvoeding

KerKado

Nieuwjaarsreceptie

Vrijwilligersmarkt

Theaterbezoeken

Banenmarkt

Oversteek
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Woensdag 15 javuoawri- 2014

Proeftuirv Feijencovd
09:00 - 10:30 wwsr
Dock
Alacnilas
Proeflur

Agnesschool
Kruchl vd viouw

Pevyoongdant 142 3071EE ROTTERDAM










Aghesschool

Honza

AIR Rotterdam

Inholland

Al Mohcinine

Jeugdreclassering

Al Moustagbal

Kerkado

Alacritas

Koc Mediation & Translation

Albeda

Kracht van de Vrouw

Laika's ‘catering’

Anouschka

LavaLegato

Avant Sanare

Lokaal

Basisschool de Wissel

Liz

Bewegen voor oudere mannen

Luz Mary

Bijbelclub

Maatschappelijk Inspanning

Bloeiende stad

Made in Feijenoord

Marianne Moret

Buurt MV

MaroNed

Carolina

Mevrouw Jadef

City Stewards

Miep Vonk

Context

Mina

Corry

MNO (Marokkaanse-Nederlandse ondernemers)

Mobin

Creatief Beheer

Nasyli

Dadvar advies en training

Padvinderij Orion

Dansgroep D'Art

PCF

Deelgemeente Feijenoord

Peperlink beweeggroep

Dhr Batta

Peuter & co

Dhr Mahabier

Politie

Project 'Slaanis uit de tijd'

Discipelschap

Raadslieden

Dock

Rabobank

EigenKracht Centrale

Samen 1 Feijenoord

Ellen Domburg

Samen010

Elly Peters

Samenlevingswerk

Sandra

Emancipatieplatform

sbw

Esther

Sichting FKZ

Feijenoordse jongeren

SKVR

Femme Fabrique

SOAB

Filosofiegroep

Stichting Al Mohcinine

Floor

Stichting Alacritas

Stichting Asiye

Formaat

Stichting Belastingdienst Rijnmond

Gebiedscommissie Feijenoord

Stichting de Nieuwe Kans

Groen van Prinstererschool

Stichting Feijenoord Danst

Groove Kings

Stichting Hoed je van Papier

Haimanot/Belly

Stichting Huis op Zuid/ Vereniging Abdel Kwan

Stichting Le Rocher

Helderheid

Stichting LOV

Hogeschool Rotterdam

Stichting LOV

Stichting Mamarosa

Gebruikers
Proeftuin

Stichting Marokkanenbrug

Stichting MaroNed

Stichting Music Generations

Stichting Oost-Afrika

Stichting Proces

Stichting Scoren op Zuid

Stichting Steensoep

Stichting Vaders en Zonen

Stichting Voice of Afghan woman

Stichting Vrouwenthemahuis

Stichting Youz

Support op Zuid

SVVP

Tonie Boxman

Trijnie de Vries

Twern

Urban Ethics

Vincent Haenen

Vluchtelingenvrouwen SVOR

Vrijwilligerswerk Rotterdam

Wereldse zaken

Werkcafé live

Werkgroep Hefpark

Wijkjongeren (18+)

Wijkteam Feijenoord

Wijkwinkel

Wilskracht Werkt

Woonstad

You talentontwikkeling

Zadkine

Zohra

Zorgfamilie

Zuiderling
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Proeftuin Feijenoord organiseert

PROEFTUIN SPORTWEEK

Gratis deelname aan verschillende

sportactiviteiten voor jong en oud
om te kijken wat de wijk leuk vindt !

Proeftuin Feijenocord
(Voormalig nieuwe Persoonshal)
Persoonsdam 139
3071 EE ROTTERDAM
» 6 t/m 11 januari 2014
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http://www.youtube.com/watch?v=w2 5NAQUAH4&feature=youtu.be)

http://youtu.be/2b2STbsOZFc
http://youtu.be/mDUpWjxTsGs

http://www.feijenoordvraagt.nl/

http://www.feijenoorddanst.nl/

Links

http://youtu.be/WgkCMQgRO U

http://www.feijenoordkopvanzuid.nl

http://youtu.be/AeDMPOATzDM

http://www.welovethecity.eu/nl/portfolio/imp
uls-voor-feijenoord-rotterdam

http://www.vanderleeuwkring.nl/workshops o
p_locatie/10_2_ wat_de_proeftuin_bewijst



http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://youtu.be/2b2STbsOZFc
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=w2_5NAQUAH4&feature=youtu.be
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WORKSHOP
YOOR
JONG EN OUD

1.0 206 alt! Kun i zingen, rappen of beathaxen
B tussen de 14 25 jar of 5 jaar of ouder)
mmmumdmmmmm!
{p 13 o 2004 v 16,00 tot e met 15,00 i de proeftuin Fefienoord!
Aanmelden kan v

ofkom g b de proftuinen meld Jo daar chriftefk aan!
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Wijkpartijen Deelgemeente Feijenoord

Bewoners

Gebruikers
Samenwerkingspartners Rabobank
Met dank aan
./ \

Unilever

/ \ Gemeente Rotterdam
AkzoNobel / \ We love the city

Woonstad Rotterdam
OpzoomerMee

Albert Heijn
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